Vyrobte si pochoutku
pro ptacky ze Sisky

Vyrobte si sami pochoutku pro ptacky. Az pljdete ven na prochazku,
nasbirejte par borovych Sisek (co nejvétsich) a mUzete tvofrit. Takovou
pochoutku mUzZete bez obav povésit i v lese a neudéla neporadek.

Siskova pochoutka pro ptaky

Budete na ni potrebovat::

« 4 apll hrnku loje nebo ztuzeného
rostlinného tuku (kokosovy olej, omega)

« pUl hrnku vyloupanych slunecnicovych
seminek (ne seminka se soli)

o pUl hrnku prosa

o Ctvrt hrnku rozinek (nebo pouzit mizete i nadrobno pokrajena susena
jablka (kfizaly))

« velké plné otevrené borové Sisky

. provazek na zavéseni

Jak vyrobit:

« Na panvi nebo v kastrilku pomalu rozpustte tuk. Pak jej odloZte stranou,
aby trosku zchladl a zatim v mise dobre promichejte vsechny prisady
(kromé Sisek).

« Jakmile tuk zacne mirné tuhnout, vmichejte ho do pripravené smési prisad.
o Vezméte Sisky, provazek uvazte kolem Spicky, aby se dala pochoutka zavésit
a smes vetrete mezi otevrené Siskoveé platky. Nechte
v chladu Uplné zatuhnout a pak rozvéste v zahradé

nebo okoli a pozorujte, jaci ptacci na né |étaji.

« Pokud najdete Sisky pouze zaviené, nechte je par dni
ohrat doma, nebo je dejte na nizky stupen ohrat do
trouby. Zase se otevrou.

o Pokud Vam zbyde smés, muizete ji téz nalit do formicek,
provazek zasunout doprostred a nechat v chladu
ztuhnout.
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SteZka [wce mformami
stezka PTACI NA KRMITKU nauéna stezk
ktera si klade za cil podpofit povédomi o
ptacich druzich a nutnosti ptackim bé&hem

zimy, ale idealné béhem celého roku,
pomahat s prikrmovanim.
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trislozkove karty
TRISLOZKOVE KARTY, ktera déti seznami
se stopami zvifat, pfezimujici zvéfi i ptaky a

jejich potravou.
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OMALOVANKY/ PREDLOHA PRO
MODELINU

Skvély zplsob jak se kreativné naugit
poznavat ptaky.

postrehova hra

POSTREHOVKA PTACI je svizna
spoleCenska hra, ktera déti hravé nauci

poznavat nase ptaky.
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