
 

 

 

 

Vyrobte si sami pochoutku pro ptáčky. Až půjdete ven na procházku, 

nasbírejte pár borových šišek (co největších) a můžete tvořit. Takovou 

pochoutku můžete bez obav pověsit i v lese a neudělá nepořádek.  

Šišková pochoutka pro ptáky 

  

Budete na ní potřebovat:: 

 4 a půl hrnku loje nebo ztuženého 

rostlinného tuku (kokosový olej, omega) 

 půl hrnku vyloupaných slunečnicových 

semínek (ne semínka se solí) 

 půl hrnku prosa 

 čtvrt hrnku rozinek (nebo použít můžete i  nadrobno pokrájená sušená 

jablka (křížaly)) 

 velké plně otevřené borové šišky 

 provázek na zavěšení 

 Jak vyrobit:  

 Na pánvi nebo v kastrůlku pomalu rozpusťte tuk. Pak jej odložte stranou, 

aby trošku zchladl a  zatím v míse dobře promíchejte všechny přísady 

(kromě šišek). 

 Jakmile tuk začne mírně tuhnout, vmíchejte ho do připravené směsi přísad. 

 Vezměte šišky, provázek uvažte kolem špičky, aby se dala pochoutka zavěsit 

a směs vetřete mezi otevřené šiškové plátky. Nechte 

v chladu úplně zatuhnout a pak rozvěste v zahradě 

nebo okolí a pozorujte, jací ptáčci na ně létají.  

 Pokud najdete šišky pouze zavřené, nechte je pár dní 

ohřát doma, nebo je dejte na nízký stupeň ohřát do 

trouby. Zase se otevřou. 

 Pokud Vám zbyde směs, můžete ji též nalít do formiček, 

provázek zasunout doprostřed a nechat v chladu 

ztuhnout.  

Vyrobte si pochoutku 

 pro ptáčky ze šišky 

STÁHNĚTE SI DALŠÍ NÁPADY A NÁVODY ZDARMA NA HTTPS://ESHOP.VERDAEL.CZ 

https://eshop.verdael.cz/


předlohystezka

TŘÍSLOŽKOVÉ KARTY, která děti seznámí
se stopami zvířat, přezimující zvěří i ptáky a
jejich potravou.

POSTŘEHOVKA PTÁCI je svižná
společenská hra, která děti hravě naučí
poznávat naše ptáky. 

postřehová hra

z naší nabídky 

Mohlo by se vám líbit

stezka PTÁCI NA KRMÍTKU naučná stezka,
která si klade za cíl podpořit povědomí o
ptačích druzích a nutnosti ptáčkům během
zimy, ale ideálně během celého roku,
pomáhat s přikrmováním.

OMALOVÁNKY/ PŘEDLOHA PRO
MODELÍNU 
Skvělý způsob jak se kreativně naučit
poznávat ptáky.

třísložkové karty

www.eshop.verdael.cz verdaelforkids@verdael.cz

více informací koupit

prohlédnout do eshopu
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DIDAKTICKÉ HRY   KNIHY AKTIVIT
BOJOVKY   STEZKY    SKLÁDANKY
KOLÍČKOVÁNÍ   TEMATICKÉ SADY 

PLAKÁTY   DEMONSTRAČNÍ OBRÁZKY
OMALOVÁNKY   MONTESSORI AKTIVITY
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KONTAKTUJTE NÁS:

+420 724 218 110 objednavky@verdael.cz https://eshop.verdael.cz

MATERIÁLŮ ONLINEMATERIÁLŮ ONLINE

www.verdael.cz

TEMATICKÉ SADYTEMATICKÉ SADY

STEZKY A BOJOVKYSTEZKY A BOJOVKY

KLUBKLUB

VÝHODNÉ PROVÝHODNÉ PRO
ŠKOLYŠKOLY

www.pdfkoteka.cz

PLAKÁTYPLAKÁTY

VYZKOUŠEJTE NAŠE MATERIÁLY

MATERIÁLY KAŽDÝ MĚSÍC MATERIÁLY KAŽDÝ MĚSÍC ZDARMAZDARMA  NA: NA:   

HTTPS://VERDAEL.CZ/NEWSLETTERHTTPS://VERDAEL.CZ/NEWSLETTER   

https://eshop.verdael.cz/zvirata/
https://eshop.verdael.cz/hryvenku/
https://eshop.verdael.cz/hry/
https://eshop.verdael.cz/sady-aktivit/
http://www.pdfkoteka.cz/
https://eshop.verdael.cz/
http://www.pdfkoteka.cz/
http://www.facebook.com/VERDAELFORKIDS
https://eshop.verdael.cz/vyzdoba-pokoje-nebo-tridy/
https://verdael.cz/newsletter

