dnes si opét povime néco o dalsim ze symboll Vdnoc. Je jim jmeli. Traduje se, Ze nosi

$tésti, a Ze ma byt darované, aby jeho kouzelnd moc byla jesté silnéjsi. Udrzuje se u vds
doma tato tradice a mdte nékde zavésené jmeli? Pojd'me si tedy o ném néco povédét. -

Jmeli bilé fascinovalo uz staré slovanské, keltské i germdnské ndrody. Zelené vétvicky,
které se objevuji na vétvich jehli¢natych i listnatych stromd béhem zimy, a dokonce v
tomto nehostinném obdobi nesou plody, ptsobily na nase predky jako dar z nebe. V rdmci
novoroénich oslav knézi tyto vétvicky ritudlné odrezdvali. A aby zdlraznili, Ze jde o néco
skutecné mimorddného, pouzivali k tomu zlaty srp. Proto se také jmeli dodnes zlati.

UZ v davnych dobdch se také prislo na to, Ze listy jmeli maji I€€ivé GCinky. LéCily se s nim
riizné choroby véetné neplodnosti; v nékterych krajich se vérilo, Ze poéeti napomiiZze uz
jen pouhd pritomnost jmeli v domé. Diky této povére se ziejmé dodnes pod jmelim libame.
Jmeli ale kromé toho umélo také zahdnét zlé duchy a vndselo do domu Stésti.

Krest'anskd tradice pak prisla s legendou, Ze jmeli bylo plivodné samostatné rostoucim
stromem, ze kterého Josef vyrobil pro JeZiska kolébku. Ze stejného dreva byl pak
vyroben kriz, na kterém JeZise ukriZovali. Strom se ze samého studu rozpadl na malé
vétvicky a snad aby svou vinu od¢inil, nosi lidem Stésti.

Z botanického hlediska je jmeli bilé pozoruhodnou rostlinou. Jde o poloparazitickou
bylinu z éeledi santdlovitych, kterd se uchycuje na kmenech stromii a vytvari zde kulovité
keriky dosahujici velikosti aZ jednoho metru. Z hostujiciho stromu si jmeli odebird vodu
a minerdlni ldatky, zatimco fotosyntézu si zajist'uje samo. Zajimavé je, Ze vlastnosti
keriku se lisi podle druhu hostujiciho stromu. Treba jmeli rostouci na to

polu je velmi
jedovaté. Tmeli rostouci na jehli¢nanu se neujme na stromu listnatém. utdle ﬁ.
P Ackoli listy jmeli se opravdu vyuZivaji ve farmaceutickém pramy U jakazléciva, sami
byste s nimi doma experimentovat neméli. V kazdém pripadé d‘ pozor na semena,
ktera jsou prudce jedovatd, nehledé na druh stromu, ze kterého jmeli pochdzi. Mdte-li

Pozor na semena

doma malé déti, zbavte jmeli kuli¢ek a pro jistotu ho zavéste mimo jejich dosah.
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Svicen ze skleni¢ky na vino

Tento svicen miiZe tFeba zdobit vd$ §tédrovecerni stiil jako netradiéni a origindlni svicen. i@
Budete potrebovat:

e Sklenku na vino

e Svicku (Cajovou nebo svicku do adventniho vénce)

e Papirovou ¢tvrtku, nlizky a tuzku 3

e Lepidlo (nebo Iépe tavnou pistoli)

e Dekorace (bariky, prirodniny napr. isku, mald zvirdatka (jelinky), snéhuldcky i jiné
dekorace. MiiZete pouZit i vétvi¢ku od stromk

e Umély snih nebo vatu, duté vldkno nebo naldmané polystyrenové kulicky

Postup: Sklenku postavte na papirovou Ctvrtku a obkreslete tvar sklenky. Ten poté
vystrihnéte. Na vzniklé kolo nalepte dle predstavy (idedlné od stredu) svou kompozici
z predmétl. Vyzkousejte priklopenim sklenky, zda ptjde vée snadno priklopit. AZ budete
s dilem hotovi, nasypte do sklenky umély snih nebo polystyren, lepidlem potrete okraj
sklenky a priklopte hotovou kompozici. Ve ihned postavte ha stil dnem vzhiru. Sklenku
mlZete zatiZit tim, Ze na ni postavite svi¢ku. Lepidlo nechte rFddné zaschnout. Misto
dekoraci muzete vyuZit jen malé barevné kouli¢ky, které volné priklopite sklenkou bez
lepeni nebo miZete pouzit maly led Fetéz na baterie.

V pripadé, Ze pouzivdte vatu nebo duté vldkno jako snih, nalepte ho do kompozice spolu
s dekoracemi a priklopte sklenkou. Dozdobit mlZete provdzkem nebo stuhou. Svicky je
vhodné pripevnit tavnou pistoli, presto je potreba byt pri manipulaci s ohném opatrni.
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S na ném jme

v

Vybarvi si obrazek, najde

A poznas cesminu? Oboje ma kulicky, ale lisi se od sebe tvarem list0.
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